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Coria del Rio, 30 de Mayo de 2011

Estimado/a Sr./a:

Nuestros nombres son José Maria y Pilar: .

Desde el afio 2001, junto con un grupo de personas, fundamos la ONG DOUKONIA.

Venimos trabajando en el sector de los Mayores de una forma integral en las tres areas que componen el
ser de la persona: espiritu, alma y cuerpo.

Cuando comenzamos, nunca pudimos imaginar todo el trabajo que habia en este sector y las grandes
necesidades que hay en este entorno.

Estamos dia a dia junto con muchos voluntarios ayudandoles en cada una de estas areas. Con el paso
del tiempo, fuimos encontrandonos con personas que debido a su deterioro, llegaban al momento en el
que necesitaban otros cuidados mas especiales debido a su situacion fisica o mental. Algunos tienen
familias que se hacen cargo de estos cuidados, pero otros, por razones que no vamos a juzgar, eran
abandonados y no eran cuidados, y otros, son personas solteras o sin hijos por lo que ahora estan solos
en esta etapa de la vida.

Aqui es donde empieza para nosotros como organizacion una gran dificultad y surge la necesidad de crear
un hogar de ancianos con el nombre “aireDvida”. (Mas adelante diremos el porqué de este nombre).

Los Mayores con los que trabajamos tienen una media de 500 € mensuales de paga. Algunos sélo cuentan
con unos 300 € de una paga no contributiva por lo que rozan constantemente el nivel de pobreza. Cuando
uno de estos Mayores necesita una residencia de ancianos, desde que la solicitan hasta que les llega,
pueden transcurrir aios, a pesar de la Ley de Dependencia que entro en vigor en Espafa hace un tiempo.
Una residencia privada como minimo cuesta 1400€ mensuales, y por nuestra experiencia, son bastante
deficitarias y carentes de muchas cosas, entre ellas, amor y respeto.

Algunos, con sus ahorros, pueden pagar unos meses. Otros venden sus casas. Pero los afios pasan, el
dinero se acaba y después de un tiempo alli, terminan donde menos pudiéramos pensar, acabando sus
dias de una manera triste y desconsolada.

El ultimo caso lo vivimos con una sefiora que esperando la Ley de la Dependencia, gastd en una residencia
sus ahorros y murié a 1000 Km de su tierra, en un sitio que no hablaban casi su idioma, desarraigada de
todo su entorno y casi sola. Ni siquiera vio cumplido su deseo de ser enterrada en su tierra y despedida
por todas las personas que durante muchos afos estuvimos con ella.

Para nosotros es una frustracion ver que no podemos acabar el trabajo que un dia empezamos con ellos,
y que despueés de afios dia tras dia, no podemos ayudarles a terminar sus dias de una forma digna.

En nuestras siguientes lineas queremos compartir cual es nuestro suefo, suefio que sabemos sera realidad
y del que queremos invitarle a formar parte. Suefio que cada vez es mas real en nuestros corazones y
mentes, hasta el punto de que sin cerrar los ojos, podemos ver hasta las cortinas y cuadros que este hogar
tendra. Por favor, suefie junto a nosotros y disfrute desde ahora lo que pronto sera una realidad.

Nuestro suefo no es un gran edificio sino algo mucho mas sencillo. Lo hemos llamado Hogar de Ancianos
“aireDvida”.

Adoptamos este nombre de un grupo de personas que un dia intentaron hacer lo mismo, pero su ilusion
quedd solo en un papel. Nos sedujo este nombre porque durante estos afnos, cada vez que visitamos estos
hogares de ancianos, hemos tenido la sensacion de que huele a muerte a parte de muchas otras cosas.
Se dice que los elefantes, cuando son muy viejos, se retiran a un sitio aparte y esperan la muerte. La misma
sensacion tenemos con estos lugares. Se les recluye alli, y a esperar la muerte.

Por eso este nombre nos cautivd. Queremos que alli, hasta el ultimo aliento de sus vidas, sientan vida y
que ellos, mientras puedan aunque soélo sea pensar, tengan una razon para vivir y sean atendidos como
merecen.

Nuestra idea es una casa acogedora, con un ambiente de hogar donde no haya muchos Mayores, que
puedan decorar sus habitaciones con sus recuerdos personales, y en el que el ambiente sea calido y con
matiz hogarefio, no de hospital, pero también con todos los medios que fisicamente puedan necesitar.

Un hogar donde la cocina sea casera, no de catering, sin que deje de ser una alimentacion adecuada
para ellos. Queremos que estén en un lugar donde no sean desarraigados del su entorno en el que

Ve S N s W s N SN

O.N.G Inscrita en el Ministerio de Justicia con N° 5300 - SE/C Nif: R- 4.100. 682 - F



han vivido toda su vida, y un lugar donde puedan ser visitados con asiduidad y donde aquellos que
aun sean habiles, salgan, paseen, y sigan relacionandose con el resto de la sociedad, no como
hacen los elefantes.

Un lugar cercano a nosotros para que podamos seguir atendiéndolos y no sean desarraigados de
los otros Mayores con los que ahora conviven y se relacionan.

Hemos buscado y existen muchas opciones: desde empezar de cero en un terreno que nos puede
ser concedido por los Ayuntamientos y construir, para lo cual necesitamos el dinero suficiente para
cumplir con los plazos de ejecucion de obras, o comprar algo ya construido y adaptarlo. La realidad,
es que sea lo que sea, el costo de este Hogar seria de 1.000.000 de € para cumplir normativas y

poder concertar con el Gobierno, ya que de esta forma los Mayores s6lo pagarian el 80% de sus

pagas, y el Estado pondria el resto necesario. La normativa espafiola es muy exigente, y esta seria
la mejor forma de poder pagar al personal técnico necesario que se exige para atender estas plazas.

Sofnamos con un Hogar alegre, activo, en el que mientras puedan, sigan participando de todas las
actividades que hacemos como Entidad fuera, y que cuando ya no puedan seamos los que llevemos
las actividades dentro.

Sofiamos con un jardin soleado. Sofiamos con un_comedor bonito y manteles alegres, con un huerto
donde aquellos que puedan siembren y planten. Sofiamos con actividades diarias que les ayuden
a seguir aprendiendo y a dar de todo lo que tienen en su interior, y que puede aportar tanto a nuestra
sociedad.

Soflamos con un grupo de voluntarios que los visiten con actividades, cantando, teatros, etc...

Sofiamos con una muerte digna. Con una mano en su ultimo aliento que les ayude a cruzar la frontera
de esta vida y la otra que nos llega. Una mano por la que aunque no corra la misma sangre, sientan
que pertenecen a una familia, y que lo ultimo que sientan sea una caricia o al menos una presencia
qguerida en momentos de tanta soledad.

En el afio 1996 José Maria y Pilar tuvieron un suefio que decidieron comenzar a hacer realidad en
el afo 2001. Pusieron todo lo que tenian en sus manos, su casa, 12 €, un coche viejo, y toda la
ilusién del mundo en este suefio, y poco a poco, se fueron anadiendo otros sofiadores que han
permitido que sigan, durante los ultimos 10 afos, desarrollando esta labor entre los Mayores.

Ahora le invitamos a participar de este suefo:

Actualmente venden una residencia de Ancianos (no legalizada) en un sitio precioso: una urbanizacion
a tan soélo 5 minutos de Sevilla capital, en un lugar donde hay una buena combinacion de transporte
y practicamente en el centro del pueblo.

Es una residencia bastante adaptada, pero que para ser legalizada, necesita algunas reformas. Es
un sitio soleado, con jardin, con espacio para el huerto y un disefio de hogar. Puede ser una gran
oportunidad.

Desde Doukonia lo tenemos todo para este hogar y no tardariamos mucho en llenarlo, pero nos falta
algo que quiza usted tenga: DINERO. Todo lo demas esta. Nos avalan 10 afios de trabajo, formalidad
y entrega a nuestra labor con mucho amor y profesionalidad. Estamos totalmente legalizados con
nuestras cuentas claras y transparentes a disposicion de quien quiera verlas.

Usted quiza quiso formar parte de un suefio, pero su tiempo no se lo permitid, y ahora tiene los
medios econdmicos que necesitamos. Le invitamos a unirse a este suefio y que aporte de lo que
usted posee. Seguramente, si usted tiene a sus padres o familiares cercanos que necesitaran de
un Hogar asi, no dudaria en contactar con nosotros.

Nuestro compromiso es serio y hacemos todo ante Notario.

Le damos las gracias por leer esta carta, y le invitamos a ver nuestra Web para conocer mas de
nosotros. Incluso le animamos a visitarnos y conocer la labor que hacemos.

Con su ayuda, la realidad esta mucho mas cerca, y pondremos en marcha el primero de los demas
Hogares "aireDvida" que funcionaran en Espafia.

Sinceramente, y con toda nuestra gratitud,
José M? Segura y Pilar Garcia.



